Saint Memmie

Menus du 05/01/2026 au 09/01/2026

* Menu végétarien **

@ salade de lentilles
o —
vilolis aux légumes
® Nuggets de blé et ketchup
C"z‘ftal aop 5 Courgettes bio a l'ail
o

-

Fromage blanc aromatisé aux
fruits

—

& Purée de pomme bio

sQgeres

d'o

MERCREDI

Soupe crecy (carottes et
pommes de terre)

o —
Choucroute* garnie
Curry de légumes et pommes
de terre
Légumes choucroute et
pommes de terre
p—
lle flottante
et sa creme anglaise

e
Issu de
I'agriculture
biologique

Appellation
rigine Protégée

Produit de la mer
durable

E3 Emincé de chou rouge bio
vinaigrette a la moutarde
p—

2 Merlu pmd sauce curry
Coquillettes sauce butternut
cheddar crumble salé

Coquillettes
o —

FH Eryit bio

L]

Viande Francaise

o

Produit local

VENDREDI

** Partage de la Galette *

#2 % Sauté de porc* Ir aux
petits oignons
Gratin de pommes de terre,

épinards et fromage a
raclette

Purée d'épinards et

pommes de terre

o —

Eﬁe Yaourt bio nature
dosette de sucre blanc
o —

Galette a la frangipane

Certifié Label
Rouge




