@ Hoki pmd sauce au curry

Riz, légumes du sud et
fromage de brebis
Riz
lee
@ pont I'Evéque aop
=

Compote de pommes et
abricots allégée en sucres

sQgeres

Saint Memmie

Menus du 19/01/2026 au 23/01/2026

Saucisse de Strasbourg de
porc
Orge perlé bio, lentille verte, tomate
bio, emmental bio
3 Lentilles mijotées bio
tee -

Fromage blanc aromatisé aux
fruits
B

4 Fruit bio

d'o

MERCREDI

** Menu végétarien **

Salade de pommes de terre
- =
Omelette bio
sauce tomate
Carotte bio
- =
Créme dessert saveur vanille

Issu de
I'agriculture
biologique

Appellation
rigine Protégée

Produit de la mer
durable

Tartinade potiron fromage
frais ciboulette
Pain de mie
lme ——

S 3 Sauté de boeuf bio sauce
la tomate et au basilic
Korma de boulgour, brunoise
provencale et petits pois
Petits pois mijotés
B
Mousse au chocolat au lait

VA

Produit local

VENDREDI

**Les agrumes**

Aiguillette de poulet sauce
végétale carotte orange
crémée
Boulettes de sarrasin,
lentilles et légumes
sauce tomate
Haricots plats d'Espagne
- =
Yaourt nature sucré

A —
Gateau au citron




