
Saint Memmie 
Menus du 12/01/2026 au 16/01/2026 

** Menu végétarien ** 

Soupe de potiron et pommes 

de terre

Fusilli bio sauce lentilles 

verte bio et tomate bio

Petit fromage frais aromatisé 

aux fruits

Dés de saumon pmd sauce 

fines herbes

Blé sauce légumes minestrone 

et croûtons

Bouquet de légumes bio 

(chou fleur, brocoli et carotte)

Camembert

Beignet aux pommes dcg

Galantine de volaille 

et cornichon

Terrine de légumes

Sauté de veau vvf 

Sauce au thym

Beignet stick 

mozzarella sauce 

tomate 

Riz bio

Fruit

** Menu canadien ** 

Salade coleslaw (Carotte, 

chou blanc, oignon, 

mayonnaise)

Pâté chinois de bœuf, 

maïs, purée de pommes 

de terre

Parmentier de lentilles vertes

Gâteau de maïs

Taboulé

Poulet rôti vf sauce 

provençale

Nuggets de pois chiche bio 

Ratatouille

Fruit bio

Décongelé Issu de 
l'agriculture 
biologique 

Produit de la 
mer durable 

Viande de veau 
française 

Viande 
Française 

Produit local 


